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Der ,,Tueller-Drill”

Messer gegen Faustfeuerwaffe
Karl Painar (19)

I Amerika ist der sogenannte |, Tusllar Drill* ein fixer Be-
standteil der Schulung von Polizisten gegen Messerattacken.
Bekannt gernacht hat das , Messer vs. Faustfeuerwafte Duell”
der Schiiler von Bruce Lee und weltweit anerkannte Nahkampf-
trainer Dan Inosanto (wavasinosanto.com). Der Namansgeber
und urspringliche , Finder” ist aber Sergeant DCennis Tusller
von der Salt Lake City Police. Seine Studie zum Thema kann
man unter vy theppse, org/Staft ViewsTuelerHow Close,
It nachlesen, Dieser zeigle anfangs der Achtzigerjahire, dass
er mit einem Messer bewaffnet auf bis zu 10 WMatern Distanz
einen Trager einer Faustfeuerwatfe noch schwerst verletzen
konnte. Dies ist auf Schulungsvideos der amerikanischen Poli-
zoi gindrucksvoll zu bestaunen.

Im Zuge einer UDF-Systerm-Schulung zum Thema | Tatwal-
e Messer”, welches van den Mannen des RMA-Systerma (RIMA
steht hier fir Russian Martiral Art) Germany (Wi, rma-
systemna.de) unter Eurapacheltrainer Andreas Weilzel geleitst
und von UDF-System Osterraich (wwnwudf-systerm al) organi-

sierl wurde, versuchte man bei einerm Seminar in Graz den
LJueller Drll” maglichst praxisnah zu tasten,

Ri2 ist das Kampfsystem, welches van den russischan
Spezialeinheiten in Militar und Polizei trainiert und angewen-
detwird und seit einigen Jahren auch im Westen trainiert wer-
den kann, Derwohl bekanntests Vertreter Systemas im \Wes-
ten ist der ex Spetsnaz Nahkampfitrainer Viadimir Vasiliev, der
bereits mehrere Lehrvideos Giber Systema herausgebracht hat
lanne russian martialart. comy.

Die Seminarteilnehmer, welche van der Justiz und der Po-
lizei kamen, private Securitymitarbeiter ader Privatpersonen
waren, hatten alle gine Ausbildung an Faustfeuenwaffen bzw,
flihrten in ihrer beruflichen Ausibung eine solche.

Der Ablauf der Ubung sah folgendermaBen aus: Der An-
greiter stand mit geziicktem Hartgummimessear in einer Ent-
fernung von ca. 7 Metern, auf seinem Kopf hatte er einen
Schutzhelm (Firma FIST) und die dazugehdrende Halskrause,
DerVerteidiger wartete mit geholsterter Waffe, in dicsem Fall
ein Revolver in einem Schnellzishholster, geladen mit Farbmar

kierungspatronen darauf, dass der Messerstacher mit lauten
Drohungen laslauft und versucht ihn mit dem Messer 20 4raf-
fen. Ersl ab diesem Moment war es erlaubl, die \Waffe 7y
zichen und aul den Angreifer zu schiefen.

Das Ergelnis war flr die Berulswaffentriger zundchst er-
nichternd: Keinem gelang es den Angreifer rechtzeitig bzw,
tiberhaupt so zu tretfen, dass er ausgeschaltet war, bevor er
dem Verteidiger das Messerin den Bauch ader die Brust rammte
oder ihn sonstwie verlelzte. Fiir die Waffentrager spricht aber,
dass keiner mil seiner Dienst- oder Arbeitswaffe geschassen
hatte, Der einzige, welcher von Antang an den-Angraifer mit
prazisen Schiissen stopple, war ein Wiener Computerfachmann,
dessen Hobby das Combatschiefien und hier mit Revolver ist.
Auch hat er, wie er spater gestand, den |, Tueller Drill” schon
einmal absolvier!,

Nach oftmaliger Durchfishrung (die Angreifer wechselten
zu dan Verleidigern, die Vertaidiger wirden Angreifen kristal-
lisierte sich fiir viele die richlige Technik, sei es fiir die Verteidi-

gung aber auch flir den richtigen ,Kamikaze-2ngriff”, heraus.

Nach mehreren Angriffen war fr jeden Verteidiger klar:
Die beste Abwehr gegen einen wild (lehensmiiden) angreifen-
den Messerstacher, ohne selbst verletzt zy weerden, kann nur
funktionieren, wenn marn in derm Moment, wo man die Waffe
zieht, auch ausweicht — schrig seitlich nach hinten ist am
besten. 5o schafft man einen ader zwei zusitzliche WMeter Dis.
tanz zum Angreifer. Weiters sallten mindestens zwei Schisse
abgegeben werden,

AmEndekarmen alle Talnehmer des , Tusllar
Drill” zu der Ansicht, dass derartige Ubungen
flir jedermann, welcher eine Faustfeuenwaffe
tragl, mindestens einmal jdhich stattfinden
soltten.
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